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r Gemeindan e Notur erleben, Bewesuns an et
A prischen [uft, neve Sportarten kepnerlernen
Der Seewinkel im Burgenland ist mit seiner wunderschénen Landschaft

und dem vielseitigen sportlichen Angebot die ideale Destination fur
Schulsportwochen und Sporttage. Die Schulerinnen und Schiler kénnen
abseits des Schulalltags in die Welt des Wassersports hineinschnuppern
und gemeinsam neue Sportarten wie Windsurfen, Segeln, Wingsurfen,
Kajakfahren oder Stand Up Paddeln erlernen.

DAS REVIER

Der Neusiedler See ist aufgrund seiner guten Windverhaltnisse und seines

milden Klimas Osterreichs beliebtestes Surf-, und Segelrevier. Podersdorf
am See liegt am langsten schilffreien Abschnitt des Sees und bietet in Ufer-
nahe festen Untergrund statt Schlamm. Unsere Surf- und Segelschule liegt
daher am idealen Spot, um einen Wassersport zu erlernen und auszuuben.

UBER UNS

Wir sind ein von der WSVO (Wassersport Schulvereinigung Osterreichs) und
OeSv (Osterreichischer Segelverband) lizensierter Betrieb. Schulen aus ganz
Osterreich verlassen sich bei der Organisation auf unsere Erfahrung von
bereits drei Jahrzehnten. Unsere zertifizierten Surf- und Segellehrerinnen
mit langjahriger Unterrichtserfahrung geben ihre Wassersport-Begeisterung
an alle Schilerinnen und Schiler im Alter von 11- 19 Jahren gerne weiter.



ORGANISATION

Unterkunft und Verpflegung

Nur wenige Gehminuten von unserer Schule entfernt gibt es eine grolRe
Anzahl an Unterbringungsmoglichkeiten. Auf Wunsch vermitteln wir lhnen
eine passende Unterkunft mit Verpflegung fur Sie und Ihre Schiilerinnen.
Wir beraten Sie gern persénlich und sind bei der Planung lhrer Sportwoche
behilflich. Sende Sie uns eine Anfrage!

Radverleih

Radfahren rund um den Neusiedlersee ist ein besonderes Erlebnis. Wenn
Sie mit lhren Schilerinnen und Schulern neben dem Wassersport Programm
eine Radtour planen stehen Ihnen eine Reihe von Leihstellen zur Verfugung.

Transport

Die gute Anbindung von Podersdorf am See an das ¢ffentliche Verkehrs-
netz macht eine bequeme und schnelle Anreise mit Zug und Bus moglich.
Die Anreise mit den &ffentlichen Verkehrsmitteln von Wien Hauptbahnhof
nach Podersdorf dauert 1 Stunde 15 Minuten. Radverleihstellen bieten
auch die Méglichkeit an, Leihrader zum Bahnhof Neusiedl|/See zu liefern,
inkl. Gepackshuttle.

UNSER KURSANGEBOT

Unsere Sportprogramm ist vom Tagesausflug bis zur Sportwoche flexibel
gestaltbar. Die Sporteinheiten umfassen 45 Minuten. Geschult wird meist
in Doppeleinheiten. Das Sportequipment sowie Neoprenanzug sind in allen
Kursen inkludiert. Freie Teilnahme an den Kursen ist fur Begleitlehrer
nach Absprache méglich.




KURSANGEBOT FUR SPORTWOCHEN

WINDSURFEN

In unseren Windsurfkursen werden den Schilerinnen und
Schilern die Grundlagen des Windsurfens vermittelt, damit
sie am Ende des Kurses das Surfbrett sicher und selbststandig
manovrieren konnen. Die Kurse sind Praxis orientiert, schon
nach einer kurzen Theorie Einflhrung geht es ab aufs Wasser.

10 Einheiten Surfkurs €125
12 Einheiten Surfkurs €140
15 Einheiten Surfkurs €160

Am Ende des 15 Einheiten Kurses haben Schuler die Moglich-
keit den Schulsportwochen-Surfschein zu erwerben.

Schulsportwochen-Surfschein: Prifungsgebuhr: € 25

STAND-UP-PADDLING
10 Einheiten SUP Kurs €125

Der Kurs umfasst: Einfihrung in die Grundlagen des
Paddelns, Paddelschldage und Mandver, gemeinsames
Lenken der SUP Boards, Spiele und Ubungen am Wasser
wie Geschicklichkeits- und Balancetbungen, Partner-
Ubungen, sowie SUP Touren, um die umliegenden
Buchten des Neusiedlersees zu erkunden.

SEGELN

In unseren Segelkursen werden den Schulerinnen und
Schulern die Grundlagen des Segelns vermittelt, damit sie am
Ende des Kurses die Jolle sicher und selbststandig mandv-
rieren konnen. Die Kurse sind Praxis orientiert, schon nach
einer kurzen Theorie Einfihrung geht es ab aufs Wasser.

10 Einheiten Segelkurs €140
12 Einheiten Segelkurs €155
15 Einheiten Segelkurs €170

Am Ende des 15 Einheiten Kurses haben Schuler die Moéglich-
keit den Schulsportwochen-Segelschein zu erwerben.

Schulsportwochen-Segelschein Prifungsgebuhr: € 25

KAJAK
10 Einheiten Kajakkurs €125

Der Kurs umfasst: Einfihrung in die Grundlagen, Kajak-
techniken, Paddelschlage, Spurfahren, abwechslungsreiche
Kajakspiele, Kajak Touren, um die umliegenden Buchten
des Neusiedlersees zu erkunden.



||
NEU 1M PROGRAM™

WINGSURFEN
Wing on SUP / Windsurfboard

10 Einheiten €185

Wingsurfen” oder ,Wingen®”, ist ein neuer Trendsport, der schon bei wenig
Wind ausgetbt werden kann und viele begeistert. Der Kurs umfasst:
Einfahrung mit dem Wing an Land, Aufbauen und Ubungen zum Handling
des Wings, Handling des Wings mit einem Windsurfboard oder SUP Board
auf dem Wasser.

Einige Sportarten sind kombinierbar. Eine abweichende
Kursdauer - mehr oder weniger Kurseinheiten als im ange-
fuihrten Kursprogramm angegeben - kann vereinbart werden.
Wir senden Ihnen gern ein Angebot fiir Ihr Wunschprogramm!




KURSANGEBOT FUR SPORT- UND PROJEKTTAGE

Flr ein- oder mehrtagige Sporttage haben wir Wassersportkurse von 2 bis 8 Einheiten im Angebot. Insbesondere Schulen
aus der Region und Umgebung wird damit eine spannende Abwechslung zum Turnunterricht geboten. Schilerinnen und
Schiler haben so die Méglichkeit einen neuen Wassersport kennenzulernen. Die gute Anbindung von Podersdorf am See an
das offentliche Verkehrsnetz macht eine bequeme uns schnelle Anreise auch fur einzelne Tage maoglich. Fur Schulgruppen
gibt es ermaliigte Eintrittspreise in das Strandbad.

WINDSURFEN SEGELN KAJAK
2 Einheiten Surfkurs € 38 2 Einheiten Segelkurs € 48 2 Einheiten Kajakkurs € 38
4 Einheiten Surfkurs € 59 4 Einheiten Segelkurs € 69 4 Einheiten Kajakkurs € 59
8 Einheiten Surfkurs €108 8 Einheiten Segelkurs €120 8 Einheiten Kajakkurs €108
STAND-UP-PADDLING WINGSURFEN

Wing on SUP / Windsurfboard

2 Einheiten SUP Kurs € 38
4 Einheiten SUP Kurs € 59 4 Einheiten Wingsurfen € 82

8 Einheiten SUP Kurs €108 8 Einheiten Wingsurfen € 145

Unsere Kurse mit 2 - 8 Einheiten eignen sich, um einen ersten Eindruck zu gewinnen. Die Schiilerinnen kdnnen in den
Wassersport hineinschnuppern und haben bereits nach kurzer Zeit die ersten Erfolgserlebnisse am Wasser.



VERLEIHANGEBOT FUR SCHULGRUPPEN

Fur Schulgruppen bieten wir verglinstigte Verleihkonditionen.

Verleih SUP (Board/Paddel) € 15/Stunde
Verleih Tretboot (max. 4 Personen pro Boot) € 15/Stunde
Kajak Einsitzer € 15/Stunde
Kajak Zweisitzer € 20/Stunde

Das Strandbad bietet viele Moglichkeiten auch an Land aktiv
zu sein. Nur wenige Schritte von unserer Schule entfernt, finden
Sie Volleyballplitze, Teqball-Tische und einen Motorikpark. Die
Volleyballpldtze sind mit Flutlichtern ausgestattet, damit auch
nach Einbruch der Dunkelheit gespielt werden kann. Diese Ein-
richtungen stehen Gdsten des Strandbads frei zur Verflugung.




KONTAKT

Fur Fragen oder Winschen zu unserem Angebot sind wir gerne fur Sie da.
Wir freuen uns von lhnen zu héren!

SURF- UND SEGELSCHULE NORDSTRAND
Stephanie Labner-Mejia Gonzalez
Uberland 2 | 7141 Podersdorf am See

Telefon/Whatsapp/Signal: +43 676 933 75 52
info@nordstrand.at | www.nordstrand.at

Folgen Sie uns auf Social Media und erhalten Sie o

aktuelle Informationen, Fotos und vieles mehr

O(A\ Surf- und Segelschule
\J Nordstrand
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